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Holdoversigt og information
Arrangementer

Praktisk information

Adresse og kontaktinformationer



Velkommen til

Ceres Centret

Hjertelig velkommen til Ceres &bne aktivitetscenter. I dette program finder du
forskellige tilbud om hold, aktiviteter og arrangementer for alle i alderen 60+ og
fartidspensionister. Det er som udgangspunkt gratis at deltage, dog betaler du selv
for forplejning og materialeforbrug.

P& Ceres Centret er der rart at vaere og lzere, - vi har fokus p& samvaer, hygge og
gode stunder i hinandens selskab.

Alle hold ledes af frivillige vejledere, som har lyst og overskud til at lzere fra sig
inden for hvert deres omrade. Du kan laese mere om vores hold og aktiviteter pa de
naeste sider.

Vi vil meget gerne vise dig rundt og fortaelle om stedet. Her kan vi sammen finde
frem til, hvad du har lyst til at deltage i. Se i programmet under arrangementer
hvilke dage centerrddet viser rundt. Du er ogsa altid velkommen til at kontakte
aktivitetsmedarbejderen.

HUSK at du ogsa kan fglge med p& vores Facebookside - Ceres &bne
aktivitetscenter.

Vi glaeder os til at mgde dig og byde dig velkommen.

Aktivitetsmedarbejder
Anne-Mette Lund Klausen

TIf. 51 72 48 58 /Mail: alk@horsens.dk



Mgod Centerradet

Formalet med centerrddets arbejde er, at sikre brugernes interesser og
indflydelse i forhold til centrets aktiviteter.

Mgdedatoer kl. 9.30 - 11.30 den 15/8, 12/9, 10/10, 7/11 og 5/12

Formand

Naestformand

Kasserer

Medlem

Medlem

Suppleant

Suppleant

Medarbejder
reprasentant

Kirsten Hgj

Flemming Hansen

Jens Sgrensen

Alice Madsen

Jgrgen Andersen

Jgrgen Wedel

Ikke besat

Anne-Mette Klausen

TIf. 75 64 59 18
Mail: kirstenmhoj@gmail.com

TIf. 41 81 70 98

Mail: flemming.thylestedt@gmail.com

TIf. 40 83 36 64
Mail: jens.l.sorensen@stofanet.dk

TIf. 40 47 67 03
Mail: sea@madsen.mail.dk

TIf. 41 12 42 29
Mail: vigtoftli1@gmail.com

TIf. 27 20 33 78
Mail: j.wedel@wedels.dk

TIf. 51 72 48 58
Mail: alk@horsens.dk
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Ugeplan for aktiviteter

Mandag
@lbrygning

Syklub
Treeveerksted
Kreativt feellesskab
Keramik

T

Frimaerkeklub

Tirsdag

@lbrygning

Korthold

Kreativt feellesskab
Traeveerksted

Keramik

Linedance

Go’ madlavning

(ca. én dag om maneden)

Onsdag

Gafzellesskab
Traeveerksted

Akvarel & Akryl malehold
Patchwork

Glashold

Mandehgrm

Dejlig mad med gl

(ca. én dag om maneden)
Kreativt feellesskab
Boccia

Strikke Café

@lbrygning

Ceres Sanggruppe
Bordtennis

Kokkehuerne

(ca. én gang om maneden)

ad hoc

09.30 - 13.00
10.00 - 14.00
10.00 - 15.00
10.00 - 14.00
13.00 - 15.00
13.00 - 14.30

ad hoc

10.00 - 14.00
10.00 - 15.00
10.00 - 14.00
10.00 - 13.00
11.00 - 13.00
14.00 - 17.00

10.00 - 11.15
10.00 - 14.00
10.00 - 12.00
09.30 - 14.00
10.00 - 12.00
10.00 - 12.00
09.00 - 14.30

10.00 - 12.30
10.30 - 11.30
13.30 - 17.00
ad hoc

12.15 - 13.15
12.30 - 14.00
14.30 - 19.00




Torsdag

@lbrygning 09.00 - 15.00
Pergamano 09.30 - 11.30
Skak 10.00 - 12.00
Yt til nyt skindfutter 10.00 - 14.00
Traeveerksted 10.00 - 14.00
Kreativt feellesskab 10.00 - 15.00
Knipling 09.30 - 12.00
Spisefeellesskab 12.00 - 13.30
Festligt hverdagsmad 15.30 - 19.30
(Lige uger)

Fredag

@lbrygning ad hoc
Kreativt feellesskab 09.30 - 13.30
Linedance 10.00 - 11.30
Fredagsbussen 10.00 - 12.00
(Aldreboliger)

Bordtennis 12.30 - 14.00
Traeveerksted 10.00 - 14.00
Lerdag/Seondag

@lbrygning ad hoc
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Holdoversigt og information

Akvarel & Akryl malehold

Vi har et rigtigt hyggehold, hvor der er plads til alle bdde som nybegynder eller gvet.

Vi maler med akryl, akvarel, tegner m.m. Vi hjeelper hinanden pa holdet, og du kan altid
fa hjzelp fra vores to meget dygtige vejledere. Der er ingen tilmelding, du kan bare mgde
op. Onsdage kl. 10.00 - 12.00 i aktiviteten rum 1 / Kontaktperson: Connie

Boccia

Boccia er et kuglespil, der er i familie med boules og petanque.

I Boccia er malet at kaste sine kugler s3 teet pa en malkugle som muligt. Efter hver
runde tildeles der point til den spiller, der har sine kugler taettest p& malkuglen.

Der er mulighed for at spille siddende. Ingen tilmelding, bare mgd op.

Vi spiller for at have det sjovt. Onsdage kl. 10.30 - 11.30 i sal 1 / Kontaktperson: Sune

Bordtennis

Vi spiller for at ha’ det sjovt, og det giver sved pd panden. Kunne du godt taenker dig at
spille bordtennis, s& kan vi hjeelpe med at finde en makker, som spiller for hyggen

og for et godt grin. Onsdag og fredag kl. 12.30 - 14.00 i sal 1 / Kontaktperson: Jens

Ceres sanggruppe

For dig, der finder glaede ved at synge sammen med andre. Den frivillige for koret
tilrettelaegger dagens program. Som deltager er du meget velkommen til at komme med
forslag. Sanggruppen betaler en dygtig pianist for at komme og undervise, s8 derfor er
der en ménedlig brugerbetaling. Der er ingen tilmelding, du kan bare mgde op.

Onsdage kl. 12.15 - 13.15 i stor sal (pause i uge 27-30) / Kontaktperson: Lena

Dejlig mad med gl

Vores forfaedre har flittigt anvendt gl, b&de i maden og til maden. Det ggr mange stadig,
og det er ikke uden grund. @I bruges nemlig bl.a. som krydderi til at neutralisere fedme,
til marinader, i sovs, i sammenkogte retter, til mgrning og til at give bitterhed.

Tilmeld dig i aktiviteten. Onsdag d. 27/9, 1/11 og 29/11 kl. 09.00 - 14.30

i undervisningskgkkenet / Kontaktperson: Flemming

Festlig hverdagsmad

Savner du inspiration til din hverdagsmad eller laekker mad til dine gaester? Det kan du
fa her.

Vi laver mad til hverdag og fest af gode ravarer. Tilmelding ngdvendig.

Torsdage i lige uger kl. 15.30 - 19.30 i undervisningskgkkenet / Kontaktperson: Selma



Fredagsbussen

For beboere i seldreboligerne pa Ceres. Vi kgrer skgnne ture ud i det bld. F& turplanen
udleveret i aktiviteten. Tilmelding er ngdvendig, og prisen er 20 kr. for kaffe og kage.
De frivillige er gerne behjzelpelige med at komme til og fra bussen.

Fredage kl. 10.00 - ca. 12.00. Vi mgdes ved bussen / Kontaktperson: Anne-Mette

Frimaerkeklub

Interesserer du dig for frimaerker, s& kig ind til dette nye hold, hvor vi mgdes og
deler vores passion. Sammen finder vi ud af hvordan formen for at mgdes bliver.
Mandage kl. 13.00 - 14.30 i aktiviteten rum 3 / Kontaktperson: Niels

Glashold

Der er vidunderligt mange muligheder, ndr man arbejder med glas, farver og
metaller. Og du f&r helt unikke, fantasifulde og smukke glasting i eget design. Vi
arbejder med figurer, billeder, fade eller lige det, du har lyst til. Max 4 personer pr.
hold & 6 lektioner. N&r du har afsluttet et hold, er du velkommen til at melde dig til
igen, da tilmelding er ngdvendig til hvert hold.

Onsdage kl. 10.00 - 12.00 i glasvaerkstedet i aktiviteten / Vejleder: Rikke

Go’' madlavning

Vi hygger os med at tilberede og spise god mad.

Tirsdag d. 26/9, 31/10 og 28/11 kl. 14.00 - 17.00 i undervisningskgkkenet /
Vejleder: Flemming

Gafzllesskab

Kom med p& en skgn gdtur rundt i byen omkring Ceres Centret.

Vi mgdes ved hovedindgangen til Ceres Centret kl. 10. Tilmelding er ikke ngdvendig.
Vi gar i et roligt tempo, falges ad og holder sma pauser undervejs.

Gaveert Ove glaeder sig til at byde dig velkommen.

Onsdage kl. 10.00 - 11.15 / Vejleder: Ove

IT

Bliv dus med Windows 10. Vi tager tingene i et roligt tempo og gentager tingene efter
behov. Tilmelding er ngdvendig.

Mandage kl. 13.00 - 15.00 i rum 4 / Vejleder: Peter



Keramik med mulighed for at dreje

Fzellesskabet og hyggen er i hgjsaede pd vores keramikhold. Vi hjselper hinanden,
eksperimenterer med leret og glasurfarverne. Vi former og modellerer, vi laver
fantasifigurer, huse, traeer, skale, fade, skulpturer m.m. Mgd op og slip kreativiteten
Igs. Tilmelding ngdvendig. Der kan forekomme venteliste.

Mandage kl. 10.00 - 14.00 i aktiviteten rum 1 / Vejleder: Tina

Tirsdage kl. 10.00 - 13.00 i aktiviteten rum 1 / Vejleder: Connie

Knipling

Knipling er et gammelt traditionelt h&ndarbejde, hvor et meget smukt
halvtransparent og mgnstret stof fremstilles ved at kniple, dvs. krydse og sno trade
henover et kniplebrzet. Alle kan lzere det, blot man kan tzelle til 4. Der er ingen
tilmelding, du kan bare mgde op. Torsdage kl. 09.30 - 12.00 i aktiviteten rum 3 /
Vejleder: Rita

Kokkehuerne

Faellesskab for maend omkring madlavning. Hyggeligt, festligt og naerende.
Onsdage d. 27/9, 1/11 og 29/11 kl. 14.30 - ca. 19.00 i undervisningskgkkenet /
Vejleder: Flemming

Korthold

Kort & godt — skab unikke kort til alle anledninger med klip, syning, billeder og 3D
effekter, mulighederne er mange, sa kom og brug din fantasi.

Der er ingen tilmelding, du kan bare mgde op. Materialer kan kgbes pa holdet.
Tirsdage kl. 10.00 - 14.00 i aktiviteten rum 3 / Vejleder: Joan

Kreativt fallesskab

Slip kreativiteten Igs. Her kan du lave smykker, tasker af laeder, papirklip, filte,
strikke, haekle eller noget helt andet. Du er hjertelig velkommen i faellesskabet. Vi
inspirerer hinanden og har det hyggeligt. Der er ingen tilmelding, du kan blot mgde
op i aktivitetens faellesrum. Du er ogsa velkommen til bare at komme og f& en snak.
Mandage, tirsdage og torsdage kl. 10.00 - 15.00 i midten af aktiviteten

Onsdage kl. 10.00 - 12.30 i midten af aktiviteten
Fredage kl. 09.30 - 13.30 i midten af aktiviteten
Linedance

Festligt og sundt...

Holdene er let gvede, s& kender du ikke grundtrinene, skal du have mod p3 at veere
med s8 godt du kan. Det er store hold, og derfor ikke muligt at starte fra bunden, ndr
der kommer nye til, men du er hjertelig velkommen. Der bliver danset til bade nyt,
gammelt og country musik.

Tirsdage kl. 11.00 - 13.00 i stor sal / Vejleder: Mette

Fredage kl. 10.00 - 11.30 i stor sal / Vejleder: Mette



Mandehgrm

Maend kom ned og hyg jer. Der er mulighed for at rafle, spille kort, billard, dart og
forteelle sjove historier. Fadgl, sodavand, rgd- og hvidvin kan kgbes.

Der er ingen tilmelding, du kan bare mgde op. Onsdage kl. 10.00 - 12.00 i Den Gyldne
Hest i keelderen ved hovedindgangen / Vejleder: Kaj

Patchwork

Patchwork er en gammel teknik, hvor man syr stofrester sammen til stgrre stykker
f.eks. t@gjdyr, teepper og duge. Stoflapperne klippes typisk i forskellige geometriske
former; kvadrater, romber, trekanter og sekskanter inden de sys sammen i dekorative
mgnstre. Der er ingen tilmelding, du kan bare mgde op.

Onsdage kl. 09.30 - 14.00 i aktiviteten rum 3 / Vejleder: Anna Grethe

Pergamano

Vi laver spaendende kort med mange teknikker, optegninger, maler, ciselerer og
klipper med pergament, der er uanede muligheder. Kom og prgv det, s& I kan lzere at
lave jeres egne smukke indbydelser og personlige kort m.m.

Der er ingen tilmelding, du kan bare mgde op.

Torsdage kl. 09.30 - 11.30 i aktiviteten rum 2 / Vejleder: Bente

Spisefaxllesskab

Vi er en fast gruppe spisevenner p% 15-20 personer, som mgdes i caféen en gang om
ugen. Et par frivillige veerter deekker bord, tager imod, seetter maden pa bordet,
rydder af og hygger om feellesskabet. Har du lyst til at veere med i spisefaellesskabet,
kan du kontakte Liz Langfeldt pa tiIf.: 21278836 alle hverdage.

Torsdage kl. 12.00 - 13.30 i Caféen / Ansvarlig: Liz Langfeldt

Strikke Café

Kom og strik sammen med andre strikkeentusiaster. Vi inspirerer hinanden med nye
strikkeopskrifter, og nyder det sociale faellesskab.

Fra tid til anden tager vi afsted p& inspirationstur, og keber garn i stedet for at mgdes
og strikke. Der er ingen tilmelding, du kan bare mgde op.

Onsdage kl. 13.30 - 17.00 i aktivitetens feellesrum / Vejleder: Else Marian

Skak

I samarbejde med Aldresagen tilbyder vi skak. Hvad enten du er gvet eller mindre
gvet, er du hjertelig velkommen til et par timers hyggelig og uforpligtende skak.
Tilmelding til Kjeld pa tIf. 30289152

Torsdage kl. 10.00 - 12.00 i aktiviteten rum 1 / Vejleder: Kjeld



Syklub

F8 hjzelp til dine syprojekter. Du bestemmer selv, hvad du vil sy. Vores dygtige
frivillige vejleder hjeelper dig gerne i gang. Kig forbi og se hvad vi laver.

Det er muligt at I1&ne symaskine p& centret, men du er ogsd meget velkommen til at
medbringe din egen.

Mandage kl. 09.30 - 13.00 i aktiviteten rum 3 / Vejleder: Anna-Lise

Traeveerksted

P& vores veludstyrede traevaerksted kan du udfgre mindre traeeopgaver, som f.eks. at
bygge et fuglehus, et bord i dit helt eget design, reparere din knaekkede guitar, dreje
en storsldet skal eller lille abe. Du medbringer som udgangspunkt selv materialer. Det
er dog muligt at kgbe i mindre omfang.

Tilmelding ngdvendig. Der kan forekomme venteliste.

Mandage kl. 10.00 - 14.00 Vejleder: Poul Henning

Tirsdage kl. 10.00 - 14.00 Vejleder: Preben

Onsdage kl. 10.00 - 14.00 Vejleder: Frank

Torsdage kl. 10.00 - 14.00 Vejleder: Ulrik

Fredage kl. 10.00 - 14.00 Vejleder: Bent

Yt til nyt skindfutter

Har du en gammel rulamsjakke eller lignende i skabet, s& har du mulighed for at lave
de dejligste varme sutsko til hele familien. Vores frivillige leder dig p& vej med
mgnster, den rigtige stgrrelse, klipning og syning.

Tilmelding ngdvendig.

Torsdage kl. 10.00 - 14.00 i aktivitetens feellesrum / Vejleder: Lizzie

@lbrygning

Der er blevet drukket gl i Danmark i mere end 5000 &r. Ceres Centret fungerede som
bryggeri fra 1859 til 1993. Nu brygger vi igen, og du har muligheden for at veere
med. P& glbrygningsholdet far du instruktion i, hvordan man brygger @l, og hvad man
skal vaere opmaerksom pa i processen. Du vil opleve glaeden ved selv at lave den
smagfulde gyldne drik. Tilmelding er ngdvendig. Tider er afhaengige af processen og
star derfor som ad hoc i ugeplanen. @lbrygning foregdr i Den Gyldne Hest i kaelderen
ved hovedindgangen til centret.

Vejledere: Flemming, Alex og Ole



Arrangementer

3. Banko i stor sal kl. 13.00 - 15.30

5. Krgyers Aloe Vera i Oasen kl. 10.00 - 14.00

5. Sommerhygge med vafler i aktiviteten kl. 13.00 - 14.30
(tilmelding senest mandagen fgr)

14. Feelles formiddagskaffe i aktiviteten kl. 10.00 - 11.00
(tilmelding senest torsdag inden kl. 12)

17. Krgyers Aloe Vera i Oasen kl. 10.00 - 14.00

17. Banko i stor sal kl. 13.00 - 15.30

19. Sommerhygge med kaffe og kage i akti- kl. 13.00 - 14.30
viteten (tilmelding senest mandagen fgr)

26. Sommerhygge med kaffe og kage i kl. 13.00 - 14.30
aktiviteten (tilmelding senest mandagen fgr)

31. Banko i stor sal kl. 13.00 - 15.30

August

2. Krgyers Aloe Vera i Oasen kl. 10.00 - 14.00

2. Sommerhygge med kaffe og kage i kl. 13.00 - 14.30
aktiviteten (tilmelding senest mandagen fgr)

11. Feelles formiddagskaffe i aktiviteten kl. 10.00 - 11.00
(tilmelding senest torsdag inden kl. 12)

14. Jysk Tgjsalg i Oasen kl. 10.00 - 14.00

14. Banko i stor sal kl. 13.00 - 15.00

16. Krgyers Aloe Vera i Oasen kl. 10.00 - 14.00

17. Hgstfest — Grannus underholder kl. 12.30 - 15.30
(tilmelding senest mandagen fgr)

27. Sgndagscafe - Gas Kajs Husorkester kl. 13.30 - 15.30
spiller John Mogensen

28. Banko i stor sal kl. 13.00 - 15.30

31. @-tur til Samsg kl. 08.00 - 17.00 .

(tilmelding senest d. 17. august)

September
4, Mandagsmusikanterne spiller i stor sal kl. 19.00 - 22.00
6. Krgyers Aloe Vera i Oasen kl. 10.00 - 14.00



8.

11.
12.

20.
21.

24.
25.

Oktober

2.
4.
5.

9.
13.

18.
19.

Faelles formiddagskaffe i aktiviteten
(tilmelding senest torsdag inden kl. 12)
Banko i stor sal

Pandekager og kaffe i aktiviteten
(tilmelding senest onsdagen far)
Krgyers Aloe Vera i Oasen

Aftenhygge med smgrrebrgd og dans
(tilmelding senest mandagen fgr)
Sgndagscafe - Smedekoret underholder
Banko i stor sal

Mandagsmusikanterne spiller i stor sal
Krgyers Aloe Vera i Oasen

Frokosttur

(tilmelding senest 2. oktober)

Banko i stor sal

Feelles formiddagskaffe i aktiviteten
(tilmelding senest torsdag inden kl. 12)
Krgyers Aloe Vera i Oasen

Oktoberfest med Bier Und Spass

(tilmelding senest d. 10. oktober)

23. Banko i stor sal

27. Udflugt til Kreative Dage i Fredericia

29. Sgndagscafé - Hoska underholder

November

1. Krgyers Aloe Vera i Oasen

4, Stort julemarked

4, Jysk Tgjsalg i aktiviteten

6. Banko i stor sal

6. Mandagsmusikanterne spiller i stor sal

10. Feelles formiddagskaffe i aktiviteten
(tilmelding senest torsdag inden kl. 12)

10. Mortens And i Caféen med underholdning
af Leos Musik (tilmelding senest d. 31. oktober)

15. Krgyers Aloe Vera i Oasen

16. Julefrokosttur
(tilmelding senest d. 6. november)

20. Banko i stor sal

26. Sgndagscafé - Leif og Kristian

28. Indkgbstur til Otto Duborg

(tilmelding senest d. 20. november)

kl.

kl.
kl.

kl.
kl.

kl.
kl.

kl.
Kl
kl.

kl.
kl.

kl.
kl.

Kkl
kl.
kl.

Kl
KI.
kl.
Kl
kI
kl.

kl.

kl.
kI

KI.
kI
kl.

10.00 - 11.00
13.00 - 15.30
13.30 - 15.00
10.00 - 14.00
17.00 - 20.00
13.30 - 15.30
13.00 - 15.30
19.00 - 22.00
10.00 - 14.00
11.30 - 15.00
13.00 - 15.30
10.00 - 11.00
10.00 - 14.00
16.30 - 20.30
13.00 - 15.30
09.30 - 16.00
13.30 - 15.30
10.00 - 14.00
09.30 - 15.00
09.30 - 15.00
13.00

19.00 - 22.00
10.00 - 11.00
12.00 - 14.00
10.00 - 14.00
11.30 - 15.00
13.00

13.30 - 15.30
09.30 - 16.00



December

3. Juletraestaending i garden/Oasen kl. 10.30 - 11.30

4, Banko i stor sal kl. 13.00

4, Mandagsmusikanterne spiller i stor sal kl. 19.00 - 22.00

7 Julefrokost — Husorkestret underholder kl. 12.30 - 15.30
(tilmelding senest d. 27. november)

8. Faelles formiddagskaffe i aktiviteten kl. 10.00 - 11.00
(tilmelding senest torsdag inden kl. 12)

11. Luciaoptog rundt i huset kl. 12.00 ca.

18. Banko i stor sal kl. 13.00

22. Julehygge i aktiviteten kl. 10.00 - 11.30
(medbring pakke til min. 30 kr.)

24. Julemiddag i Caféen kl. 11.30 - 13.30
(tilmelding senest d. 19. december)

28. Julekoncert med Hovedgérd Blaeserne kl. 13.30 - 14.30

31. Nytarskaffehygge kl. 10.00 - 11.30

(tilmelding senest d. 28. december)

Januar 2024
9. Stort nytars-kaffe/kage bord kl. 13.00
(tilmelding senest d. 3. januar)

Mgd centerrddet og fa en rundvisning

Vi glaeder os rigtig meget til at byde dig velkommen p8 hold, ved arrangementer
0g pa ture hos det 8bne aktivitetscenter pd Ceres Centret @

Har du lyst til at fa en rundvisning og hgre mere om, hvad der sker, s& mgd op
ved den lille butik "GAVEHI@RNET” ved aktiviteten pd et af fglgende tidspunkter:

Mandag d. 3. juli kl. 10.00
Onsdag d. 2. august kl. 13.00
Mandag d. 4. september kl. 10.00
Onsdag d. 4. oktober kl. 13.00
Mandag d. 6. november kl. 10.00
Onsdag d. 6. december kl. 13.00



Praktisk information

Tilmelding og yderligere information om ture og arrangementer
Tilmelding er mulig fra fire uger fgr til ca. én uge inden. Informationer om priser
m.m. kommer pd opslag pd centret og Facebook ca. fire uger fgr
turen/arrangementet.

MobilePay

Centerradet har oprettet MobilePay, sa det ud over kontanter, ogsa er muligt at
betale for arrangementer, kgb i Gavehjgrnet, holddeltagelse og drikkevarer med
denne Igsning (materialer skal betales kontant).

Gavehjgrnet
Ved aktiviteten har vi en lille butik, hvor du kan kgbe et udvalg af brugernes
fantastiske handarbejder.

Reparation af tgj

Som bruger eller beboer pa Ceres Centret har du mulighed for at komme og
f& repareret dit tgj.

Afhentning/aflevering af tgj kan kun ske onsdage kl. 9.30-12.00 i rum 2.

Facebook

Vi har en Facebookside - Ceres 8bne aktivitetscenter. Her laegges jeevnligt opslag
op om alt det, der foregdr i det abne aktivitetscenter. Du finder bl.a. information
om priser og tilmeldingsfrister pd vores arrangementer.

Sommer

Da mange af de frivillige holder en velfortjent pause med deres hold hen over
sommeren, kan der virke lidt stille hos os, iszer i juli maned. Men det betyder
bestemt ikke, at vi har lukket. Du er altid hjertelig velkommen til at kigge ind til
en snak og en kop kaffe i hverdagene mellem kl. 10 og 14. Har du et
handarbejde, s& tag endelig det med. Har du andre gnsker til noget vi kan lave
sammen i Igbet af sommermanederne, sa sig til, vi er med pa lidt af hvert. Vores
banko om mandagen i ulige uger fortsaetter ogsd hen over sommeren.

Parkering

P& Ceres Centrets omrade skal du huske at stille din P-skive. Du ma parkere i op
til tre timer i de base, som er markeret med en gra plade med et sort E I
gaderne bag Ceres er der fri parkering, s& du finder naesten altid en plads inden
for 5 minutters gang.
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